
vf/kxe v{kerk,¡

vf/kxe v{kerk ‘kCn dks igyh ckj 1963 esa lSE;wy fddZ us 
iz;ksx fd;k FkkA vf/kxe v{kerkvksa dk vFkZ lh[kus dh deh
;k dfBukbZ ;k vuqifLFkfr ls gksrk gSA



1- vf/kxe v{kerk,¡ fodkj gS] u fd fcekjh

2- dqN le; ckn ;s Lor% gh [kRe gks tkrh gSA D;ksafd vf/kxe
esa ifjiDork vkus yxrh gSA

3- lHkh vf/kxe v{kerk,¡ ifjorZu’khy gksrh gSA

4- vf/kxe v{kerk,¡ euksoSKkfud Hkh gks ldrh gSA

vf/kxe v{kerkvksa dh fo’ks”krk,¡



Ikzeq[k vf/kxe v{kerk,¡

1. Dyscalculia & x.kuk fodkj
2. Dysgraphia – ys[ku fodkj
3. Dyslexia – IkBu fodkj
4. Dyspraxia – xfrd dkS’kyks lEcfU/kr fodkj
5. Dementia – Le`fr fodkj
6. Dysthymia – volkn fodkj
7. ADHD (Attention Deficit Hyper Active Disorder) – U;wu vo/kku vfr

lfØ;rk fodkj
8. Dysphoria – mnkflurk fodkj
9. Dysmorphia – vius ‘kjhj esa deh <w¡<us dk fodkj
10. Dysphonia – vkokt fodkj tSls & /ofu ;a= esa dqN

leL;kgksuk



11. Dystonia – xfr’khyrk fodkj ¼ftlesa ekalisf’k;ksa ds
fldqM+u vkfn ds dkj.k pyus esa ijs’kkuh gksrh gSA½

12. Acquired Helplessness – vftZr fu%lgk;rk
¼ftlesa O;fDr bruk fujk’k gks pqdk gksrk gS fd mls yxrk gS oks
dqN ugha dj ik;sxk½

13. Dysphasia – lEizs”k.k fodkj ¼fdlh efLr”d dh fcekjh
;k {kfr dk ifj.kke½



7- flQZ vad ykus ds fy, i<+uk

8- O;k[;ku fof/k

9- ;ksxkRed vkdyu

10- f’k{kd dsfUnzr f’k{kk

11- jVUr vf/kxe

12- QwV Mkyks vkSj jkt djksa

13-

Key Words/Tag words

buls cpas &
1- ekudhd`r ijh{k.k
2- os/ku vkSj vH;kl (Mock and 
Read)

3- oS;fDrd fofHkUurk esa lekurk

4- ckg~; izsj.kk
5- ykyp
6- nks fo|kfFkZ;ksa esa rqyuk



• ckydsfUnzr f’k{kk
• vkUrfjd izsj.kk
• djds lh[kuk
• vUr%fØ;k
• fofo/krk
• Lkekos’kh f’k{kk
• Lkrr vkSj O;kid ewY;kadu
• vf/kxe ds fy, vkdyu
• iwoZ Kku

• =qfV;k¡
• Hkze
• vlQyrk,¡
• ifjorZu’khy ;k izxfr’khy f’k{kk
• Ykphykiu vkSj xfr’khyrk
• jpukokn@l`tukRedrk
• =qfV ,oa iz;kl
• Lkek;kstu@vuqdwyu
• vUos”k.k ;k [kkst fof/k

bUgsa ges’kk ojh;rk nsa



jk”Vªh; ikB~;p;kZ dh :Ikjs[kk & 2005

1- ,u0 lh0 ,Q0 2005 ds ikap ekxZn’khZ fl)kUr &

(a) Kku dks Ldwyh ds ckgj ds thou ls tksM+uk

(b) Ik<+kbZ dks jVUr iz.kkyh ls eqDr djuk

(c) f’k{kk dks flQZ ikB~;iqLrdksa rd lhfer u jgus nsuk

(d) Ikjh{kk iz.kkyh yphyh cukuk rFkk d{kk dks xfrfof/k;ksa ls tksM+uk

(e) f’k{kk }kjk iztkrkaf=d lksp ,oa jk”Vªh; fpUrkvksa dks lekfgr

djuk



Ikzeq[k fcUnq

 ,u0 lh0 ,Q0 2005 jpukokn ij tksj nsrk gSA

 ,u0 lh0 ,Q0 2005 fcuk cks> ds f’k{kk nsus dk oknk djrkk gSA

 ,u0 lh0 ,Q0 2005 esa eksVh&eksVh iqLrdksa dks f’k{kk dh

vlQyrk ekuk x;k gSA

 ,u lh0 ,Q0 2005 ds vuqlkj d{kk esa iljk gqvk lUukVk

vf/kxe dk lwpd ugha gSA

 M.Ms ds Mj ls O;oLFkk LFkkfir gks ldrh gS] Ikj vuq’kklu ughaA



 fIkNys dqN Ok”kksZ esa Ldwy ds cLrs dk otu c<+k gS ij xq.koRRkk esa
lq/kkj ugha gqvk gSA

 vf/kxe LoHkko ls lfdz; ,oa lkeftd gSA

 ckydsfUnzr f’k{kk ‘kkL= dk vFkZ cPpksa dh vkoktksa ,oa muds
vuqHkoksa dks ojh;rk nsuk gSA

 ,u0 lh0 ,Q0 2005 fyax iwokZxzg dk fojks/k djrk gS rFkk ckyd
ckfydkvksa dks foijhr Hkwfedkvksa esa j[kus ij tksj nsrk gSA



 vf/kxe ,d vUr%fdz;kREkd izfdz;k gSA rFkk blesa o;Ldksa ds lkFk dke
djuk] lgikfB;ksa ds lkFk fopkj foe’kZ djuk vkfn vR;Ur ykHknk;d
gSA

 f’k{kd ,d ekxZn’kZd] lqfo/kk iznkrk] lqxe drkZ vkSj mRizsjd gSA tks
fo|kfFkZ;ksa dks Kku l`tu ds fy, izksRlkfgr djrk gSA

 ,u0 lh0 ,Q0 2005 foospukRed f’k{kk’kkL= ij tksj nsrk gSA D;ksafd
foospukRed f’k{kk’kkL= jktuSfrd] lkekfetd] vkfFkZd igywvksa ij
vkykspukRed n`f”Vdks.k fodflr djrk gSA

 Kku dksbZ rS;kj eky ugha gSA
 Kku izkIr ugha gksrk] Kku dh jpuk djuh gksrh gSA
 cPpk dksbZ dksjh ifV;k ugha gSA og dbZ vuqHkoksa ds lkFk Ldwy esa izos’k

djrk gSA



 lh[kus vkSj fl[kkus esa LFkkuh; Kku ,oa lkekftd ifjos’k dks
egRoiw.kZ ekuk x;k gSA

 cPpksa dks iz’u iwNus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A
 ,u0 lh0 ,Q0 2005 esa pkj {ks=ksa esa fo’ks”k /;ku vkdf”kZr fd;k x;k

gSA dyk f’k{kk] dk;Z f’k{kk] LokLF; ,oa ‘kkjhfjd f’k{kk rFkk ‘kkafr f’k{kk
 ,u0 lh0 ,Q0 2005 ikap ds nLrkost esa Hkk”kk ds fy, f}&Hkkf”kdrk

rFkk cgq&Hkkf”kdrk dk leFkZu fd;k x;k gSA
 cPps Ldwyh thou ds ‘kq:vkr ds igys ls gh Hkk”kk dh tfVyrkvksa vkSj

fu;eksa dks vkREklkr djus dh {kerk j[krs gSA
 bl nLrkost esa cgq&Hkkf”kdrk dks ,d lalk/ku ekuk x;k gSA
 f}&Hkkf”kdrk laKkukRed o`f)] lkekftd lfg”.kqrk] foLr`r fpUru vkSj

ckSf)d miyfC/k dks c<+kok nsrh gSA



 izkFkfed Lrj ij f’k{kk dk ek/;e ckyd dh ekr`Hkk”kk gksrh gSA D;ksafd
blls lh[kus dk LokHkkfod okrkoj.k rS;kj gksrk gSA

 izkFkfed Lrj ij cPpksa dh Hkk”kkvksa dks fcuk lq/kkjs mlh :Ik esa Lohdkj
djuk pkfg, ftl :Ik esa og gksrh gSA

 xyfr;k¡ vf/kxe dk fgLlk gksrh gSA blfy, ‘kq:vkr esa mu Ikj /;ku
fn;s fcuk vf/kd le; cPps dks :fpdj ,oa pqukSfriw.kZ lalk/kuksa ds
ek/;e ls Hkk”kk dks le`) djus esa yxk;sA

 vaxzsth ds ek/;eksa dks Lohdkjrs gq;s bls f}rh; Hkk”kk ds :Ik esa Lohdkj
fd;k x;k gSA

 d{kk esa Nih gqbZ lkexzh dh cgqrk;r gksA ladsrksa] pkVZ] dk;Z lEcU/kh
lwpuk vkfn mlesa yxs gks rkfd fofHkUu v{kjksa dh /ofu;k¡ lh[kus ds
lkFk cPps v{kjksa dks igpku ldsaA



Xkf.kr f’k{k.k dk mn~ns’;
 ckyd esa xf.krh; dj.k dh lksp dk fodkl

 rdZ {kerk ,oa vewrZ fpUru dk fodkl rFkk leL;k lek/kku
dk fodkl

 xf.kr dks okLrfodk thou ls tksM+uk

 xf.kr dk vU; fo”k;ksa ds lkFk lEcU/k



,u0 lh0 ,Q0 us dEI;wVj foKku ,oa dEI;wVj f’k{kk ij tksj fn;k

1- foKku f’k{kk dk mn~ns’;

2- Ckkyd esa ftKklk ,oa l`tu’khyrk dk fodkl

3- foKku dks nSfud thou ls tksM+uk

4- vkl&ikl Ikk;s tkus okys tho&tUrqvksa dk v/;;u

5- nSfud thou ls tksM+dj oSKkfud fu;e le>kuk

6- Ekk/;fed Lrj ij LokLF;] iztuu rFkk ;kSu fcekfj;ksa vkfn dks

Hkh f’k{kk esa ‘kkfey fd;k tk;A



• d{kk 2 rd fyf[kr ijh{kk u gks cfYd xfrfo/kh vk/kkfjr ekSf[kd
vkdyu] voyksdu }kjk fd;k tk;A

• vkdyu esa ikl ;k Qsy ij tksj u nsdj xszsfMax iz.kkyh viukbZ
tk;A

• ewY;kadu esa cPps dks gksf’k;kj ;k leL;kRed fo|kFkhZ u dgdj
lHkh fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe dfBukbZ ds {ks= dks igpkudj mUgsa
csgrj cukus dk iz;kl fd;k tk;A

• vkdyu lrr~ vkSj O;kid gksuk pkfg,A
• bl nLrkost esa LodsUnz ijh{kk iz.kkyh rFkk fo|ky; vk/kkfjr

vkdyu dh flQkfj’k dh xbZ gSA [kkldj iksVZQksfy;ks vkdyuA



• [kqyh iqLrd ijh{kk dk fojks/k fd;k x;k gSA ysfdu fu”i{krk
ds fy, blesa dqN cnyko djds bls viuk;k tk ldrk gSA

• izfr;ksfxrk izksRlkgu rks nsrh gS ij vkUrfjd izsj.kk dks ekj
nsrh gSA



fo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.k

1- cPps ml LFkku ij jguk ilUn djrs gS tks jax&jaxhyk] 
fe=or] [kqyh txg okyk gks] rFkk tgk¡ ij Ik’kq&Ik{kh] isM+&IkkS/ks
vkSj f[kykSus gksA

2- fo|ky; ds nhokj dk iz;ksx cPpksa }kjk cukbZ xbZ d`fr;ksa ds
fy, fd;k tkuk pkfg,A



Lkekos’kh f’k{kk

1- fnO;kaxrk ,d lkekftd ftEEksnkjh gS bls Lohdkj djuk gSA

2- cPps Qsy ugha gksrs cfYd O;oLFkk;s vkSj Ldwy vlQy gksrs gSA

3- vUrjksa dh Lohd`fr ,oa fofo/krk dk mRlo eukrh gSA

4- fnO;kaxrk lekt }kjk fufeZr gS blfy, bls rksM+sA

5- izko/kku djsa ck/kk;sa u x<+sA

6- lekos’ku dk vFkZ flQZ fnO;kaxksa dks f’k{kk esa ‘kkfey djuk ugha gSA
cfYd lHkh cPpksa dks f’k{kk ds eq[; /kkjk ls tksM+uk gSA



1- fo|ky; dh le;&lkfj.kh dks yphfy cuk;k tk; rFkk d{kk

dh cSBd O;oLFkk esa Hkh cnyko yk;k tk;A

2- Ldwy dk dSys.Mj ekSle ds vuqdwy cuk;k tk;A

3- Ldwy dk dSys.Mj rFkk izfrfnu i<+kbZ ds ?k.Vksa dk fu/kkZj.k
xzke iapk;r ds lkFk fopkj&foe’kZ djds fy;k tk ldrk gSA

4- fQj Hkh ;g le; iwoZ izkFkfed Lrj ij de&ls&de rhu
?k.Vs rFkk mPp izkFkfed Lrj ij de&ls&de N% ?k.Vs gksA



x`gdk;Z ds fy, lq>ko

vR;f/kd x`g dk;Z dk fojks/k djrs gq;s ,u0 lh0 ,Q0 x`gdk;Z

ds fy, fuEufyf[kr ekud fu/kkZfjr djrk gSA

1- d{kk 2 rd dksbZ x`gdk;Z ugha

2- d{kk 3 ls 5 rd lIrkg esa 2 ?k.Vs

3- d{kk 6 ls 8 rd LkIrkg esa 5&6 ?k.Vs

4- ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj ij lIrkj esa 10&12 ?k.VsA



egRoiw.kZ cnyko
Ikgys

• f’k{kd dsfUnzr] fLFkj fMtkbZu

• f’k{kd dk funsZ’k vkSj fu.kZ;

• f’k{kd dk ekxZn’kZu vkSj izcks/ku

• fuf”dz; Hkko ls lh[kuk

• pkjnhokjh ds vanj lh[kuk

• Kku ^^iznRRk** vkSj fLFkj gS

• vuq’kklu dsfUnzr

• jSf[kd vuqHko

• ewY;kadu] laf{kIr] dze

Ckkn esa
• f’k{kkFkhZ dsfUnzr] yphyh izfdz;k
• f’k{kkFkhZ dh Lok;Rrk
• f’k{kkFkhZ dks lg;ksx }kjk lh[kus dks

izksRlkgu
• lh[kus esa lfdz; Hkkxhnkjh
• foLr`r lkekftd lanHkZ esa lh[kuk
• Kku fodflr gksrk gS] jpk tkrk gS
• cgq&vuq’kklukRed ‘kS{kf.kd n`f”V
• cgqfo/k ,oa fofHkUu vuqHko
• cgqfo/k] lrr~



f’k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009

1- 1 vizSy 2010 ls tEew d’ehj dks NksM+dj lEiw.kZ ns’k esa ykxw gSA

2- blesa 7 v/;k; 38 /kkjk;sa rFkk 1 vuqlwph gSA

3- Hkkjr vkj0 Vh0 bZ0 ykxw djus okyk nqfu;k dk 135oka ns’k gSA
Tkcfd ukosZ igyk ns’kk FkkA

4- vkj0 Vh0 bZ0 2009 20 tqykbZ rFkk 4 vxLr dks dze’k% yksdlHkk
,oa jkT;lHkk esa ikl gqvkA bls ykus ds fy, fnlEcj 2002 esa
Hkkjrh; lafo/kku dk 86oka lafo/kku la’kks/ku fd;k x;k A 



Ikzeq[k izko/kku

1- ;g vf/kfu;e 6 & 14 ds ckydksa ds izkjafHkd f’k{kk ds fy, tcfd fnO;kaxksa ds fy, 
bldh mez 6 & 18 o”kZ

2- izos’k dk vk/kkj ckyd dh mez gksxhA
3- fu”dklu vkSj vojks/ku ij jksd ‘kkjhfjd n.M ,oa ekufld izrkM+uk ij jksd
4- ckyd dks fdlh Hkh Ldwy esa LFkkukUrfjr gksus dk vf/kdkj LFkkukUrkj.k izek.k i= 

u nsus ij dkuwuh dk;ZokghA
5- dksbZ izos’k ijh{kk ugha rFkk fdlh Hkh izdkj dk izos’k ‘kqYd ugha ,slk djus ij

dkuwuh dk;ZokghA
6- ,d fo|ky; izcU/ku lferh dk xBu gks ftlds dqy lnL;ksa dh vk/kh efgyk;s gksa

rFkk izcU/ku lferh dh dqy la[;k dk 3@4 Hkkx cPpksa ds vfHkHkkodksa ls cus
ftlesa vk/kh la[;k efgykvksa dh gksaA



7- f’k{kd cuus ds fy, f’k{kd ik=rk ijh{kk ikl djuk vfuok;Z

gSA

8- fu;ferrk ,oa le; ikyu rFkk le; ij ikB~;dze Ikwjk

djuk] cPpksa ds vfHkHkkodksa ds lEidZ esa jguk] cPps dks {kerk

ds vuq:Ik i<+kuk f’k{kdksa ds izeq[k drZO; gSA

9- f’k{kd dks pquko] tux.kuk rFkk vkink jkgr dk;Z ds vykok
fdlh vU; xSj&’kS{kf.kd dk;Z esa ugha yxk;k tk ldrkA

10- Lkjdkjh f’k{kdksa dks futh V~;w’ku i<+kus ij jksdA



ewY;kadu ds m|s’;

1- LkokZaxh.k fodkl

2- ckydsfUnzr f’k{kk

3- Xkfrfo/kh vk/kkfjr f’k{kk

4- Lkekos’kh f’k{kk

5- Hk; ,oa ruko jfgr okrkoj.k esa f’k{kk



vuqlwph

f’k{kd Nk= vuqikr ¼izkFkfed Lrj ij½ 
1- 60 Nk=ksa ij ¾ 2 f’k{kd
2- 61 & 90 Nk=ksa ij ¾ 3 f’k{kd
3- 91 & 120 Nk=ksa ij ¾ 4 f’k{kd
4- 120 & 200 Nk=ksa ij ¾ 5 $ 1 f’k{kd
5- 150$ Nk=ksa ij ¾ f’k{kd Nk= vuqikr 1 % 30
6- 200$ Nk=ksa ij ¾ f’k{kd Nk= vuqikr 1 % 40



mPp izkFkfed Lrj ij

1- f’k{kd Nk= vuqikr ¾ 1 % 35
2- 100$ Nk= gksus ij ¾ ,d iz/kku v/;kid tks iw.kZ dkfyd gks rFkk

dk;Z f’k{kk] dykk f’k{kk] LokLF; ,oa ‘kkjhfjd f’k{kk ds ,d&,d
va’kdkfyd f’k{kd gksA

3- Hkk”kk xf.kr] foKku] lkekftd fo”k; ds f’k{kd iw.kZ dkfyd gksA



dk;Z fnol ,oa dk;Z ?k.Vs

1- izkFkfed Lrj ij izfro”kZ ‘kSf{kd l= esa 200 dk;Z fnol ;k 
800 dk;Z ?k.Vs gksaxsA

2- mPp izkFkfed Lrj ij izfr ‘kSf{kd l= esa 220 dk;Z fnol
;k 1000 dk;Z ?k.Vs gksaxsA

3- f’k{kd dks izR;sd lIrkg 45 ?k.Vs dk;Z djuk gksxkA



fo|ky; ds eku ,oa ekun.M

1- lHkh ekSle esa lqjf{kr jgus okys fo|ky; Hkou
2- ckyd@ckfydkvksa ds fy, vyx&vyx ‘kkSpky;
3- ‘kq) ,oa lkQ is; ty
4- iqLrdky;
5- [ksy dk eSnku
6- feM&Ms&fey ds Ik;kZIr jlksbZ dk LFkku
7- fo|ky; ds pkjks rjQ pkjfnokjhA



cPps dSls fpUru djrs gS\

1- fpUru ,d ekufld ,oa laKkukREkd izfdz;k gSA ftldk m|s’;

leL;k lek/kku gksrk gSA

2- fpUru euq”; dks vU; izkf.k;ksa ls vyx djrk gSA

3- fpUru ds lwpuk izdej.k fl)kUr esa pkj pj.k vkrs gSA

izR;{khdj.k] Js.khdj.k] izfrfdz;k p;u rFkk fdz;kUo;u

4- l`tukRed fpUru ds pkj rRo fuEufyf[kr gS&

/kkjk izokg] ekSfydrk] yphykiu] foLrkj.k ;k O;k[;k



Lk`tukRed fpUru ds pkj pj.k
xzkge okYl rFkk dkWQ eSu us l`tukREkd fpUru ds pkj

fUkEufyf[kr pj.k crk;s gSA

• vk;kstu

• mn~Hkou ;k lqIrkoLFkk

• mn~Hkklu ;k izdk’ku

• lR;kiu ;k ewY;kadu



fpUru dh fo’ks”krk,¡

• fpUru dh ‘kq:vkr leL;k ls gksrh gSA
• fpUru euq”;ksa es lkoZHkkSfed gSA
• fpUru esa eqn~nk ;k fopkj ‘kkfey gksrk gSA
• fpUru esa oLrq,¡ vkSj fpUg~ ‘kkfey gksrs gSA
• fpUru rkfdZd gksrk gSA
• fpUru dYiuk ls vyx gSA
• fpUru y{;ksUeq[kh gksrk gSA
• fpUru ekufld ,oa laKkukREkd izfdz;k gSA



fpUru ds rRo

• izR;{khdj.k

• Ekqn~nk ;k fopkj ;k izfrKfIr

• oLrq

• fpUg~

• Hkk”kk



fpUru ds izdkj

1- vfHklkjh fpUru & blesa O;fDRk ladqfpr ;k ikjEifjd
rjhds ls lksprk gSA

2- bls ijEijkoknh] :f<+oknh] yEcor~] ,dfn’kh; rFkk bu n 
ckWDl fpUru Hkh dgrs gSA tSls& cgqfodfYi; iz’u



vilkjh fpUru

• bl izdkj ds fpUru esa ,d fcUnq ls dbZ fcUnqvksa rd igq¡prs gSA

blfy, bls l`tukRed] oSKkfud] ikf’Zod] cgqfn’kh; rFkk cgqfo/k

gks rFkk vkÅV vkWQ fn ckWDl fpUru Hkh dgrs gSA

tSls & eqDr vUr okys iz’u



cPps dSls lh[krs gS\

[ksyks }kjk] vuqcU/ku }kjk] bfUnz;ksa }kjk] =qfV ,oa iz;kl }kjk
lw> }kjk izHkko }kjk] izksRlkgu }kjk] fuekZ.k }kjk] fdz;k ,oa
iz;ksx }kjk] vUos”k.k }kjk] [kkst }kjk] xfrfof/k;ksa }kjkA



bl fpUru esa xq.k nks”k nksuksa ij Qksdl fd;k tkrk gSA tSls& 
eksckby ls gksus okys ykHk vkSj gkfu;k¡

lekykspukRed fpUru (Critical Thinking)



okLrfod oLrq u gksus ij izfrdksa ds lgkjs fpUru djuk
tSls& Xyksc dks i`Foh ekudj fd;k x;k fpUru

izfrdkRed fpUru (Symbolic Thinking)



foi;Z; fpUru (Reversible Thinking)

;g fi;kts }kjk lefFkZRk fpUru gS ftlesa O;fDr leL;k ds
‘kq: ds var rd lek/kku ij igq¡pdj okil ‘kq:vkr esa vk
ldrk gSA tSls & 3 $ 2  5 djus ds ckn okil vkSj 2 vkSj
3 rd igq¡puk



ewrZ fpUru (Concrete Thinking)

oLrqvksa ;k ?kVukvksa ds izR;{k fpUru ij vk/kkfjr gksrk gSA
tSls& lqMksdw igsyh gy djuk



vewrZ fpUru (Abstract Thinking)

vewrZ fopkjksa ij fpUru djukA tSls & D;k czEgk.M esa
xq:Rokd”kZ.k dk fu;e okLro esa dke djrk gSA



cPpk ,d oSKkfud ds :Ik esa

fIk;kts ds vuqlkj cPpk ,d oSKkfud gS ftlds fuEufyf[kr
izek.k gSA
1- l`tu’khyrk
2- ftKklk
3- ekSfydrk
4- fdz;k ,oa iz;ksx
5- [kkst dh izo`fRr



cPpk ,d leL;k lek/kku drkZ

leL;k dh ifjHkk”kk & leL;k fdlh dk;Z esa :dkoV ;k ck/kk

dks dgrs gSA

leL;k dh fo’ks”krk,¡ & 

1- leL;k okLrfodk ;k dkYifud nksuksa gks ldrh gSA

2- leL;k lek/kku ds fy, ladsr ;k fpUg~ nsuk t:jh gSA

3- leL;k,¡ dbZ izdkj dh gksrh gSA



leL;k lek/kku dh fof/k;k¡ vkSj cPpk

1- =qfV ,oa iz;kl fof/k
2- lw> fof/k
3- vulh[kh fof/k
4- miy{; fo’ys”k.k fof/k
5- dyu fof/k @ ,Yxksfjn~e fof/k
6- [k.Mhdj.k fof/k (Chunking)

7- Ik’pxkeh fo’ys”k.k fof/k (Backward Analysis)

8- g~;wfjfLVd ;k vuqekuh fof/k 



leL;k lek/kku dh oSKkfud fof/k ,oa cPpk

leL;k lek/kku dh oSKkfud fof/k esa fuEufyf[kr pj.k vkrs
gS&
1- leL;k dh igpku
2- ladYiuk fuekZ.k
3- vk¡dM+s bdV~Bk djuk
4- ladYiuk dk ifj{k.k
5- fu”d”kZ



leL;k lek/kku esa vkus okyh ck/kk;sa

1- ekufld izk:Ikrk (Mental Set)

2- dk;kZREkd tM+rk (Functional Fixedness)

3- ekspkZ canh (Partianism)

4- vk¡dM+ksa dh deh (Lack of data)

4- vuE;rk (Non Flexbility)



vf/kxe dks izHkkfor djus okys dkjd

futh dkjd & 
1- iwoZ Kku
2- rRijrk 9- cqf)
3- vH;kl 10- xzg.k ‘kfDr
4- ftKklk 11- Fkdku
5- :fp 12- ekufld n’kk
6- fcekjh
7- pksV
8- nq?kZVuk



Ckkg~; dkjd

1- f’k{k.k fof/k
2- ikB~;dze dk Lo:Ik
3- iks”k.k
4- okrkoj.k
5- ?kj dk ekgkSy
6- f’k{kd dk LoHkko
7- d{kk dk okrkoj.k



vf/kxe ,oa vfHkizsj.kk

vf/kxe ds nkSjku ckyd dks vfHkizsfjr djus ds rjhds
1- iwoZ Kku ls tksM+dj
2- ckyd ds :fp dks ojh;rk nsdj
3- rRijrk igpku dj
4- ftKklk tkx`r djds
5- Hkze nwj djds
6- izksRlkgu }kjk
7- mi;qDr f’k{k.k fof/k viukuk
8- d{kk esa lkdkjkRed okrkoj.k



laKku vkSj laosx

laosx dh fo’ks”krk,¡
1- vfuf’prrk 7- ‘kkjhfjd ifjorZu
2- ifjorZu’khyrk 8- O;okgkjkRed i{k
3- O;kidrk 9- ewy izo`R;kRed
4- LFkkukUrj.k
5- foosd‘kwU;rk
6- l%q[kn ;k nq%[kn



laKku

laKku dk vFkZ laosnuk izR;{khdj.k gksrk gSA blesa fuEufyf[kr fdz;k,¡
vkrh gSA
1- lwpuk izkIr djuk
2- vFkZ fudkyuk
3- fo’ys”k.k
4- la’ys”k.k
5- oxhZdj.k
6- fu”d”kZ
7- vuqiz;ksx



fu”d”kZ

laKku laosx vkil esa tqM+s gS vkSj ,d&nwljs dks izHkkfor djrs gSA

viokn & flQZ jkcVZ tUtksad ,dek= ,sls euksoSKkfud gS ftUgksaus

laosx vkSj laKku dks vyx&vyx ekuk gSA



laKku dk lwpuk izØze.k fl)kUr

bl fl)kUr esa pkj pj.k gS& 

1- izR;{khdj.k (Perception)

2- foHksnu (Discrimination)

3- oxhZdj.k (Classification)

4- lkekU;hdj.k (Generalisation)



Cywe dk laKkukRed Ik{k
1956 esa Cywe }kjk fn;s x;s bl Ik{k esa fuEufyf[kr 6 pj.k vkrs
gS &

1- Kku
2- cks/k 
3- vuqiz;ksx
4- fo’ys”k.k
5- la’ys”k.k
6- ewY;kadu



1- Li”VKku (Explicit Knowledge)

2- fufgr Kku (Implicit Knowledge)

3- ?kks”k.kkRed Kku (Declarative Knowledge)

4- izfØ;kRed Kku (Procedural Knowledge)

5- ekSu Kku (Tacit Knowledge)

6- Ik’porhZ Kku (A posteriori Knowledge)

7- izkFkfed Kku (Priori Knowledge)

8- laKku (Cognition)

9- vf/klaKku (Metacognition)

Kku ds izdkj



f’k{k.k dh fo’ks”krk,¡

1- nks rjQk izfdz;k
2- var%fdz;kRed izfdz;k
3- vkSipkfjd vukSipkfjd izfdz;k
4- lkekftd izfdz;k
5- y{;ksUeq[kh izfdz;k
6- ckydsfUnzr ,oa lfdz;k izfdz;k
7- fujUrj pyus okyh izfdz;k
8- ifjektZu dh izfdz;k
9- LFkkukUrj.k dh izfdz;k
10- lkoZHkkSfed izfdz;k
11- f}eq[kh ,oa f=eq[kh izfdz;k



21 vpwd fVªDl

1- ckydsfUnzr f’k{kk 11- vf/kxe ds fy, vkdyu
2- lekos’kh f’k{kk 12- vf/kxe dk vkdyu
3- izxfr’khy f’k{kk 13- vf/kxe ds :Ik esa vkdyu
4- =qfV ,oa iz;kl 14- vkUrfjd izsj.kk
5- funku ,oa mipkj 15- iwoZ Kku
6- oa’kkuqdze ,oa okrkoj.k 16- xfrfof/k vk/kkfjr vf/kxe
7- oS;fDrd fofHkUurk 17- fyax iwokZxzg
8- laKku vkSj laosx 18- fpUru
9- vfHklkjh vkSj vilkjh fpUru 19- fo|ky; vk/kkfjr vkdyu
10- fodkl ds 14 fl)kUr 20- fuekZ.k ,oa l`tu’khyrk



fnO;kaxtu vf/kdkj vf/kfu;e] 2016

 ;g fnO;kaxksa ij cuk;k x;k lcls uohu vf/kfu;e gS tks
1995 okys vf/kfu;e dks fujLr djrk gSA

blesa dqy 17 v/;k; rFkk 1 vuqlwph gSA
blh vf/kfu;e esa lcls igyh ckj fnO;kax ‘kCn dk iz;ksx fd;k

x;kA
blesa fnO;kaxrk dks 1995 okys vf/kfu;e ds lkr izdkjksa ls c<+kdj

21 izdkj dj fn;k x;k gSA



1995 okys vf/kfu;e esa fnO;kaxksa dks 3 izfr’kr vkj{k.k ljdkjh
ukSdfj;ksa esa fn;k x;k FkkA ftls c<+dkj 4 izfr’kr dj fn;k x;k
gSA

bl vf/kfu;e ds vk tkus ls RTE – 2009 esa fnO;kax Nk= dh
mez c<+dkj 6 ls 14 o”kZ gVkdj 6 ls 18 o”kZ dj nh xbZ gSA

vf/kfu;e ds v/;k; 3 esa fnO;kaxksa dh f’k{kk rFkk 4 esa jkstxkj dk
o.kZu gSA

mPp f’k{kk esa fnO;kaxksa dk vkj{k.k 3 izfr’kr ls c<+kdj 5 izfr’kr
dj fn;k x;k gSA



blesa fnO;kaxrk ds 21 izdkj ekus x;s gSA tks fuEufyf[kr gS &

• vfLFkckf/kr fnO;kaxrk

• izefLr”d ?kkr (Cerebral palsy)

• Loyhurk (Autism)

• dq”B jksx eqDr

• ckSukiu

• Ekkal is’kh; nqfoZdkl

• Rkstkc geyk ihfM+r

• n`f”Vghurk

• vYin`f”V

• ikfdZlUl fcekjh

• Jo.k nks”k

• Ekkufld eUnrk

• ckSf)d fnO;kaxrk

• fod`r dksf’kdk fcekjh

• fgeksQhfy;k

• FkSyslhfe;k

• Ekkufld jksxh

• Hkk”kk ;k ew[k fnO;kaxrk

• Ckgq fnO;kaxrk

• Ckgq & Ldsysjksfld

• fo’ks”k vf/kxe v{kerk



v/;k; & 3 
• fcuk fdlh foHksn ds izos’k nsuk vkSj vU; O;fDr;ksa ds leku

[ksy vkSj vkeksn&izeksn xfrfof/k;ksa ds fy, volj iznku
djukA

• Hkou] ifjlj vkSj fofHkUu lqfo/kkvksa rd igqap cukukA

• O;fDrxr vis{kkvksa ds vuqlkj ;qfDr;qDr okl lqfo/kk iznku
djukA

• ,sls okrkoj.k esa] tks iw.kZ lekos’ku ds /;s; ds laxr
‘kS{kf.kd vkSj lekftd fodkl dks mPpre lhek rd c<+krs
gS] O;fDrijd ;k vU;Fkk vko’;drk lgk;rk iznku djukA



• izR;sd fnO;kax Nk= ds lEcU/k esa f’k{kk ds izkfIr Lrjksa vkSj iw.kZrk
ds :Ik esa mldh Hkkxhnkjh] izxfr dks ekuhVj djukA

• fnO;kax ckydksa vkSj mPp lgk;rk dh vko’;drk okys fnO;kax
ckydksa ds ifjlj ds fy, Hkh ifjogu lqfo/kk,¡ miyC/k djkukA

• ;g lqfuf’pe djuk fd ,sls O;fDr dks] tks va/kk ;k cf/kj ;k nksuksa
gS] lalwpuk dh leqfpr Hkk”kkvksa vkSj jhfr;ksa rFkk lk/kuksa esa f’k{kk
iznku djukA

• Ckkydksa esa fofufnZ”V fo|k fnO;kaxrkvksa dk ‘kh?kzre irk yxkuk
vkSj mu ij dkcw ikus ds fy, mi;qDr ‘kS{kf.kd vkSu vU; mik;
djukA



• स्मभलरत लिऺा कȪ संव्धित कयनȯ औय सुकय फनानȯ कȯ  लरए ववनन्दि्ट 
उऩाम – सभु्ित सयकाय औय ्थानीम रा्धकायी धाया 16 कȯ  रमȪजन कȯ  
लरए ननमनलरखित उऩाम कयंगȯ, अथाित:्-

• (1) ्दवमांग फारकं की ऩहिान कयनȯ कȯ  लरए उनकी वविȯष आव्मकताओ ं
कȪ अलबनन््ित कयनȯ औय उसऩरयभाण कȯ  संफधं भं जहां तक उ्हं वह 
ऩयूा कय लरमा गमा हȰ, ्कूर जानȯ वारȯ फारकं कȯ  लरए हय ऩांि वषि भं 
सवेऺण कयना:ऩय्त ुऩहरा सवेऺण इस अ्धननमभ कȯ  रायंब की तायीि सȯ 
दȪ वषि की अव्ध कȯ  बीतय ककमा जाएगा; 

• (2) ऩमाि्त सं्मा भं लिऺक रलिऺण सं्थाओ ंकȪ ्थावऩत कयना;
• (3) लिऺकं कȪ, ्जसकȯ  अतंगित ्दवमांग अ्माऩक बी हं जȪ सांकȯ नतक 

बाषा औय रȯर भं अ्हित हं औय ऐसȯ लिऺकं कȪ बी, जȪ फȫ््धक Ǿऩ भं 
्दवमांग फारकं कȯ  अ्माऩन भं रलिषऺत हं, रलिषऺत औय ननमȪ्जत 
कयना;



• (4) ्कूरी लिऺा कȯ  सबी ्तयं ऩय स्मभलरत लिऺा भं सहामता कयनȯ कȯ  
लरए ववृिकं औय कभििारयवृदं कȪ रलिषऺत कयना;

• (5) ्कूरी लिऺा कȯ  सबी ्तयं ऩय िȰषऺक सं्थाओ ंकी सहामता कȯ  लरए 
संसाधन कȯ ्रं कȪ ऩमाि्त सं्मा भं ्थावऩत कयना;

• (6) वा्ि््त, संरȯषणा मा बाषा ्दवमांगता वारȯ वम््तमं कȯ  दȰननक 
संरȯषण की आव्मकताओ ं कȪ ऩयूा कयनȯ कȯ  लरए ककसी की ्वम ं की 
वा्ि््त कȯ  उऩमȪग की अनऩुनूत ि कȯ  लरए सरंȯषण, रȯर औय सांकȯ नतक 
बाषा कȯ  साधनं औय Ǿऩववधानं स्हत सभु् ित सवंधी औय अनकु्ऩी 
ऩ्धनतमं कȯ  रमȪग का संवधिन कयना;

• (7) संदलबित ्दवमांग छारं कȪ अठायह वषि की आम ुतक ऩु् तकं, अ्म 
वव्मा साभरी औय सभु्ित सहामक मु् ्तमां नन: िु्क उऩर्ध कयाना;

• (8) संदलबित ्दवमांग छारं कȯ  सभु्ित भाभरं भं छारववृि रदान कयना;



• (9) ्दवमांग छारं की आव्मकता कȪ ऩयूा कयनȯ कȯ  लरए ऩा्मरभ औय 
ऩयीऺा रणारी भं उऩमु् त उऩांतयण कयना जȰसȯ ऩयीऺा ऩर कȪ ऩयूा कयनȯ 
कȯ  लरए अ्धक सभम, एक लरवऩक मा रȯिक की सुववधा, दसूयी औय 
तीसयी बाषा कȯ  ऩा्मरभं सȯ छूट;

• (10) वव्मा भं सुधाय कȯ  लरए अनसंुधान कȪ फढावा दȯना; औय
• (11) कȪई अ्म उऩाम, जȪ अऩȯषऺत हं।

रȫढ लिऺा - सभु्ित सयकाय मा ्थानीम रा्धकायी रȫढ लिऺा भं 
्दवमांगजनं की बागीदायी कȪ संव्धित, संयषऺत औय सुनन््ित कयनȯ कȯ  
लरए औय अ्म वम््तमं कȯ  सभान लिऺा कामिरभ जायी यिनȯ कȯ  लरए 
उऩाम कयंगȯ।



कȫिर ववकास औय ननमȪजन
वमावसानमक रलिऺण औय ्वननमȪजन – 
(1) समुचित सरकार ददवयांगजनं कȯ  लऱए ननयȪजन, विशȯषकर उनकȯ वयािसानयक रलशऺण 

और ्िननयȪजन कȪ सुकर बनानȯ और उसमं सहायता करनȯ कȯ  लऱए, जजसकȯ  अंतगगत 
ररयायती दरं ऩर ऋण उऩऱ्ध कराना भी हȰ, ्कीम और कायगरम बनाएगी।

(2) उऩधारा (1) मं ननददग्ट ्कीमं और कायगरमं मं नन्नलऱखित उऩबंध हंगȯ 
(i) सभी मु्य धारा कȯ  औऩिाररक और गȰर-औऩिाररक िवृिक और कȫशऱ रलशऺण 

्कीम और कायगरमं मंददवयांगजनं कȪ सज्मलऱत ककया जाना,
(ii) यह सुननजचित करना कक ककसी ददवयांगजन कȪ विननददग्ट रलशऺण रा्त करनȯ कȯ  

लऱए ऩयाग्त सहायता और सुविधाएं रा्त हं..
(iii) ऐसȯ ददवयांगजनं कȯ  लऱए जȪ विकासा्मक, बȫ्चधक, बहुविध ददवयांगता 

्िऩरायणता िाऱȯ हं, अन्यकȫशऱ रलशऺण कायगरम बनाना, जजनका रभािी 
संयȪजन बाजार कȯ  साथ हȪ:

(iv) ररयायती दर ऩर ऋण, जजसकȯ  अंतगगत सू्म उधार भी हȰ.
(v) ददवयांगजनं ्िारा बनाए गए उ्ऩादं का विऩणन और
(vi) कȫशऱ रलशऺण और ्िननयȪजन मं की गई रगनत ऩर असंकलऱत डाटा बनाए 

रिना जजसकȯ  अंतगगतददवयांगजन भी हं।

v/;k; & 4 



ननमȪजन भं ववबȯद न कयना – 
(1) कȪई बी सयकायी ्थाऩन ननमȪजन सȯ संफं्धत ककसी भाभरȯ भं ककसी ्दवमांगजन कȯ ववǽ्ध ववबȯद 

नही ंकयȯगा:ऩयंतु सभु्ित सयकाय ककसी ्थाऩन भं ककए जानȯ वारȯ कामं कȯ  रकाय कȪ ्मान भं 
यितȯ हुए अ्धसूिना ्वाया औय ऐसȯननफंधनं कȯ  अधीन यहतȯ हुए म्द कȪई हं, इस धाया कȯ  उऩफंधं 
सȯ ककसी ्थाऩन कȪ छूट रदान कय सकȯ गी।

(2) र्मȯक ्थाऩन ्दवमांग कभििारयमं कȪ मु््तमु्त आवासन औय सभु्ित अवयȪध भु्त तथा 
सहामक वातावयण उऩर्ध कयाएगा।

(3) कȯ वर ्दवमांगता कȯ  आधाय ऩय ककसी वम््त कȪ रȪ्ननत सȯ इंकाय नहीं ककमा जाएगा।

(4) कȪई सयकायी ्थाऩन, ककसी ऐसȯ कभििायी कȪ, जȪ अऩनी सȯवा कȯ  दȫयान कȪई ्दवमांगता रहण 
कयता हȰ, उसȯ अलबभु्तमा उसकȯ  यंक भं कभी नही ं कयȯगा।ऩयंतु म्द कȪई कभििायी, ्दवमांगता 
रहण कयनȯ कȯ  ऩ्िात ्उस ऩद कȯ  लरए उऩमु्त नही ंयह जाता हȰ ्जसȯ वह धारयत कयताहȰ तȪ उसȯ 
सभान वȯतभान औय सȯवा कȯ  पामदं कȯ  साथ ककसी अ्म ऩद ऩय ्थाना्तरयत ककमा जाएगा:ऩयंतु 
वह औय कक म्द कभििायी कȪ ककसी अ्म ऩद ऩय सभामȪ्जत कयना संबव नही ंहȰ तȪ वह उऩमु्त 
ऩद उऩर्ध हȪनȯ तक मा अ्धववषिता की आमु रा्त हȪनȯ तक इनभं सȯ जȪ ऩूविवती हȪ, ककसी 
अ्धसं्मा ऩद ऩय यिा जा सकȯ गा।

(5) सभु्ित सयकाय ्दवमांग कभििारयमं की तȰनाती औय ्थानांतयण कȯ  लरए नीनत फना सकȯ गी।



सभान अवसय नीनत – 

(1) र्यȯक ्थाऩन इस अ्याय कȯ  उऩबंधं कȯ  अनुसरण मं उसकȯ  ्िारा ककए जानȯ िाऱȯ 
र्तावितसमान अिसर नीनत सȯ संबंचधत उऩायं कȪ ऐसी रीनत मं, जȪ कȯ ्रीय सरकार ्िारा विदहत 
की जाए अचधसूचित करȯगा । 

(2) र्यȯक ्थाऩन, यथाज्थनत, मु्य आयु्त या रा्य आयु्त कȯ  ऩास उ्त नीनत की एक रनत 
रजज्टर करȯगा ।

अलबरȯिं का यिा जाना – 

(1) र्यȯक ्थाऩन, इस अ्याय कȯ  उऩबंधं कȯ  अनुऩाऱन मं उऩऱ्ध कराए गए ननयȪजन,सुविधाओ ंकȯ  
मामऱं कȯ  संबंध मं ददवयांग वयज्तयं कȯ  अलभऱȯि रिȯगा और अ्य आिचयक जानकारी ऐसȯ रूऩ 
और ऐसी रीनत मं, जȪकȯ ्रीय सरकार ्िारा विदहत की जाए रिȯगा।

(2) र्यȯक रȪजगार कायागऱय रȪजगार िाहनȯ िाऱȯ ददवयांग वयज्तयं कȯ  अलभऱȯि रिȯगा।
(3) उऩधारा (1) कȯ  अधीन रिȯ गए अलभऱȯि, ऐसȯ वयज्तयं ्िारा जȪ समुचित सरकार ्िारा उनकȯ  

ननलमि राचधकृत ककए जाएं सभी युज्तयु्त समयं ऩर ननरीऺण कȯ  लऱए िुऱȯ रहंगȯ।
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